DEPARTAMENTO DE M.I.D.E. Orientacidn Personal y Técnicas Individuales y de Grupo en Orientacidn

- Definir los distintos tipos de relacidén interhumana y valorar
su significado en el desarrollo del sujeto.

- Explicitar 1las caracteristicas de la interaccién orientadora
efectiva.

- Diferenciar fases y modos de la comunicacién personal.

- Apreciar el papel diferencial de las técnicas y de las actitu-
des en la actuacidédn del orientador.

- Ejemplificar diferentes tipos de actitudes.

- Sintetizar los elementos esenciales y secundarios de la entre-
vista.

- Analizar las etapas de la entrevista en el proceso de orienta-
ciodn.

- Explicar y demostrar los efectos de la comunicacién verbal y no
verbal en la entrevista.

- Explicar y demostrar los efectos de la expresidn y captacidén de
sentimientos en la relacién de la entrevista.

- Describir técnicas de consolidacidédn y conductas ya existentes.

- Describir técnicas de adquisicién y desarrollo de nuevas con-
ductas.

- Delimitar técnicas de correccién de conductas inadecuadas.

- Evaluar las aportaciones de la dindmica de grupos a la orienta-
cidén perscnal.

- Identificar las caracteristicas de los grupos de sensibiliza-
cién de formacidn y de los grupos de encuentro.

- Apreciar las diversas aportaciones de los diferentes tipos de
grupos al proceso de desarrollo de la persona.

- Analizar las posibilidades del psicodrama como técnica grupal.
- Analizar las técnicas de clarificacidn de valores.

- Practicar las habilidades basicas de saber atender, comprender
los mensajes y captar los sentimientos en la relacidén orienta-
dora.

- Practicar la observacién de estas habilidades en la realizacién
de entrevistas hechas por otros.

- Autodescribir y valorar el proceso de su participacién en estas
practicas.

- Aplicar alguna técnica de modificacidén y consolidacién de con-
ductas en una situacidén concreta.
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Aplicar la técnica de psicodrama en una situacidén problematica.
Realizar sesiones grupales de clarificacién de valores.

Aplicar algunas otras técnicas grupales en situaciones concre-
tas.

Analizar la problematica de la evaluacidn en el campo de la
orientacidén personal.

Describir algunas investigaciones realizadas en este campo.
Apreciar las posibilidades y los limites de las diferentes me-
todologias de investigacidén aplicadas al campo de la orienta-
cién.

Integrar en la propia conducta una actitud mds consciente de
respeto y valoracidn a la persona.

CONTENIDOS:

T

L

2%

3

4.

Concepto y justificacién cientifica de la orientacibén perso-
nal:

La orientacién personal en el marco general de la orientacién
vy la educacién.

La orientacidn personal en el contexto de las profesiones de
ayuda.

Delimitacién de los objetivos de la orientacién personal.

Metodeclogia de investigacién de la orientacién personal.

IT. Enfoques tedricos de la orientacidn:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

T

8.

Teorias de la persconalidad y teorias de la orientacién.
El enfoque racional y la teoria de los rasgos y factores.
La teoria conductista y la accién orientadora.

El psicoandlisis y la orientacién.

Ellenfoque de la orientaciédn centrada en la persona.

El enfoque de la Gestalt.

El enfoque humanistico existencial y la orientacién.

. La logoterapia. Valoracién de sus contribuciones.

III. Ambito de la orientacidén personal:

1.

2

La orientacidén ante la singularidad y diversidad personal.

El sentido de los valores y la orientacién.
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VL.

La formacién de actitudes y la orientacién personal.

El desarrolloc de la afectividad y la accidén orientadora.
La familia y su orientacién.

Orientacidén de problemas especificos de la personalidad.
El proceso de la personalizacidn.

La relacibén personal:

Necesidad de la relacidén. Tipos de relaciodn.

Condiciones esenciales de la relacidén orientadora.
Dificultades y grados en la relacién de orientacién.

La comunicacidén: condiciones, grados, dificultades y limites.
Técnicas de orientacién personal:

El papel de las actitudes y de las técnicas en el proceso de
la orientacién.

L.a entrevista y su importancia en la orientacién personal.

2.1. Elementos esenciales y secundarios en la entrevista.

2.2. La comunicacién verbal y no verbal en la entrevista.

2.3. Etapas de la entrevista en el proceso orientador.

2.4. Habilidades bdsicas del orientador personal en la entre-
vista. Teoria y practica.

Andlisis cientifico de la conducta y sus técnicas.

3.1. La modificacidén de la conducta comc alternativa educa-
cional.

2. Estrategias para consolidar la conducta existente.

3. Adgquisicién y desarrollo de nuevas conductas.

.4. Correccidn de conductas inadecuadas.

5. Prevencién de problemas conductuales futuros.

El grupo y las técnicas de orientacidn grupal.

4.1. La teoria y la practica en el proceso de la dindmica de
grupos.

Tipos de grupos: proceso, técnicas y aportaciones.

El psicodrama como técnica grupal.

Sesiones grupales de clarificacidén de valores.
Posibilidades y limitaciones de la orientacién grupal.

BB s
Ul oW

Evaluacidén e investigaciones en el campo de la orientacidn
personal:

El problema de la evaluacidén en la orientacién.

Aportaciones mas significativas de las investigaciones reali-
zadas.
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DEPARTAMENTO DE M_I.D.E. Orientacion Personal y Técnicas Individuales y de Grupo en Orientacion

ACTIVIDADES:
1. Elaboracidén y exposicidn de algunos puntos del programa.
2. Estudio critico de alguna investigacién publicada.

3. Participacidén activa en las practicas de entrevista y de dina-
mica grupal programadas.

4. Realizacidén y grabacidn de entrevistas en las que el alumno
viva la experiencia orientadora en su doble vertiente de
orientando y de orientador.

5. Grabacién de sesiones grupales.

6. Estudic de casos.

EVALUACION:

La evaluacidén se realizard teniendo en cuenta los objetivos
especificos que el alumno debe alcanzar.

Ademas de las actividades programadas, se realizaran dos exame-

nes parciales y uno final para los que no haya superado los ante-
riores.

ORIENTACION PARA ALUMNOS LIBRES:

Los alumnos libres, previamente a la realizacidén del examen,
deberan presentar lo siguiente:

1. Trabajo de profundizacién sobre algln punto del programa.

2. Estudio critico sobre alguna investigacién publicada relativa
al contenido del programa.

3. Cinta con la grabacién de una entrevista realizada y analisis
de la actuacidén como orientador en dicha entrevista.

BIBLIOGRAFIA:
I

ACTAS DEL 11 SEMINARIO IBEROAMERICANO DE ORIENTACION. Madrid, 1982. Instituto de Orientacién Educativa vy
Profesional.

FOX, D. J.: El proceso de investigacién en educacién. Pamplona, EUNSA, 1981.
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UNED: Orientacidn escolar, personal y profesional. Madrid, Ministerio de Educacidén y Ciencia, 1977.

II

BERGE, A.: Las psicoterapias. Barcelona, Herder, 1970.

BORDIN, E. S.: Asesoria psicoldgica. México, Trillas, 1975.
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MAY, R.: Psicologia existencial. Buenos Aires, Paidés, 1972.

PATTERSON, C. H.: Jeorias del counseling y psicoterapia. Desclée de Brouwer. Bilbao, 1978.

PEARLS, F.: El enfoque guestdltico. Testimonios de terapia. Santiago de Chile, Cuatro Vientos, 1976.

POLAINO-LORENTE, A.: Metapsicologia freudiana. Madrid, Dossat, 1982.

ROGERS, C.: La persona como centro. Barcelona, Herder, 1981.

ROGERS, C.: El proceso de convertirse en persona. Buenos Alres, Paidds, 1974.
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STEVENS, J.: Esto es Gelstalt. Santiago de Chile. Cuatro Vientos, 1978.
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ACKERMAN, N. W.: Diagndstico y tratamiento de las relaciones familiares. Buenos Aires. Hoermé, 1971.

ALLERS, R.: Pedagogia sexual. Barcelona, Luis Miracle, S.A., 1972.
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Espafiola de Cajas de Ahorro, 1976.

HARRIS, 1. D.: Barreras emocionales contra el aprendizaje. México. Diana, 1976.

MARTIN, R.: Valores, objetivos y actitudes en educacién. Valladolid. Mifidn, 1976.

PERETTI, M.: La educacidn sexual. Barcelona. Herder, 1975.

ROF CARBALLO, J.: La familia, didlogo recuperable. Madrid, Karpos, 1976.

RIOS GONZALEZ, J. A.: El padre en la dindmica personal del hijo Madrid. Dossat, 1981.

ROJAS, E.: Sexualidad y afectividad. Madrid. Dossat, 1981.
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GORDILLO, M. V.: La orientacidn en el proceso educativo. Pamplona, EUNSA, 1979 (3% ed.).
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les". En MARQUES, J.: Psicologia educacional. Porto Alegre, Globo, 1980.

LUFTS, J. E.: La interaccidn humana. Madrid, Marova, 1976.
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v
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BEECH, H. R.: Terapia de conducta. Modificacién de la conducta humana. Taller de Ediciones. Madrid, 1974.

BERGES, J.; Y BOUNES, M.: La relajacién terapéutica de la infancia. Barcelona. Toray-Masson, 1977.

BIJOU, S. W.: Modificacién de conducta. México. Trillas, 1973.

BOMBOIR, A.: Pedagogia correctiva. Madrid. Morata, 1971.
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1975.
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LIBERMAN, R. P.: Iniciacién al andlisis y terapéutica de la conducta. Barcelona. Co. Conducta Humana, nt 17,
1974 .

NAHOUM, C.: La entrevista psicolégica. Buenos Aires. Kapelusz, 1970.
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DAVIS, F.: La comunicacién nc verbal. Madrid. Alianza Editorial. 1976.
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DEPARTAMENTO: DIDACTICA Y ORGANIZACION ESCOLAR

ASIGNATURA: EDUCACION ESPECIAL

CURSO: QUINTO

CARACTER DE LA ASIGNATURA: OPTATIVA

CODIGO DE ASIGNATURA: 246

NUMERO TOTAL DE HORAS LECTIVAS: 90 anuales (3 horas semanales)

NUMERO TOTAL DE CREDITOS: 9

TEMARIO

BLOQUE I: BASES EPISTEMOLOGICAS Y ORGANIZATIVAS DE LA EDUCACION
ESPECIAL

Tema 1: Aproximacién al concepto de Educacidén Especial

1.-Andlisis terminoldgico.

2.-La Educacidén especial en el a&mbito de la Didactica y
Organizacién Escolar.

3.-Evelucidén histérica.

4.-Hacia un concepto y definicién de Educacidén Especial.

Tema 2: Los sujetos de la Educacidn Especial

l.-Criterios sobre normalidad-anormalidad.

2.-Modelos explicativos.

3.-Andlisis de los conceptos: deficiencia, discapacidad,
minusvalia y sobredotacién.

4,-Tipificacidén de los sujetos excepciocnales.

5.-E1 contexto en Educacidn Especial.

Tema 3: La integracidén escolar

1.-Los principios de normalizacidén e integracién.
2.-Sistemas y modelos de integracidn.

3.-El1 aula de apoyo.

4.-Los profesicnales y su formacidn.

BLOQUE IT: LA INTERVENCION EN EDUCACION ESPECIAL
Tema 4: Fundamentos cientificos

1.-El1 desarrollo bioldgico y fisico.

2.-Problemas en el desarrollo fisico-bioldgico.

3.-El1 sistema nervioso y su desarrollo.

4,-El desarrollo psicomotor.

5.=-Problemas en el desarrcllo sensorial, motor y psico-
motor.

6.-El desarrollo cognitivo.

7.-Alteraciones de las funciones cognitivas.

8.-El desarrollo del lenguaje.

9.-Alteraciones y patologias del lenguaje.

10.-El1 desarrollc de la personalidad y de las relaciones
sociales.

11.-Problemas en el desarrcllo afectivo-social.
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DEPARTAMENTO DE DIDACTICA Y ORGANIZACION ESCOLAR Educacidn Especial

Tema 5: La evaluacién en Educacidn Especial

1.-Evaluacién para la clasificacién.

2.-Etapas de evaluacién.

3.-Métodos de evaluacién.

4,-Los programas de desarrollo individual (P.D.I.s)
5.-La intervencién.

Tema 6: Prevencién e intervencidn temprana

1.-La prevencién.
2.-La intervencidn temprana.

BLOQUE III: DEFICIENCIAS FISICAS Y SENSORIALES
Tema 7: Deficliencias motdricas

1.-Concepto.

2.-Sintomas.

3.-Etiologia. _

4.-Programas de intervencién educativa para nifios con
trastornos motéricos.

Tema 8: Paralisis cerebral

1.-Concepto.

2.-Sintomas y clasificacién.
3.-Diagnéstico.
4.-Tratamiento y reeducacién.

Tema 9: Deficlencias visuales

1.-Los defectos visuales.
2.-La ceguera.
3.-Educacidén del nifio ciegoc.

Tema 10: Deficiencias auditivas

1.-Concepto.

2.-Sintomatologia.

3.-Diagnéstico.

4.-La educacidn del nifio sordo. Métodos.

BLOQUE IV: PROBLEMAS ESCOLARES
Tema 1l1l: ILa dislexia

1.-Concepto.
2.-Sintomas.
3.-Evaluacién.
4 .-Reeducacidn.

Tema 12: Disgrafia
1.-Concepto y clasificacién.
2.-Sintomas y etiologia.

3.-Evaluacién de la escritura.
4 .-Reeducacién.
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Educacidn Especial

Tema 13: La discalculia

l.-Concepto.
2.-Clasificacidén.
3.-Evaluacién.
4.-Reeducacién.

BLOQUE V: DEFICIENCIA Y SOBREDOTACION COGNITIVAS

Tema 14: La deficiencia mental

1.-Concepto.
2.-Clasificacién.
3.-Etioclogia. Factores determinantes.

4 .=-Caracteristicas de los deficientes mentales.

5.-Diagnéstico.
6.-Tratamiento y educacién.

Tema 15: El1 sindrome de Down

1.-Concepto.

2.-Las trisonomias y su clasificacién.
3.-Sintomas y caracteristicas.

4 .-Diagndstico.

5.-Tratamiento y educacidn.

Tema 16: La deprivacién sociocultural e inteligencia

1.-Conceptos.
2.-Factores de desventaija.
3

.~Intervencién en la desventaja sociocultural.

BLOQUE VI: TRASTORNOS Y RETRASO DEL LENGUAJE

Tema 17: Descripcidn de los trastornos del lenguaje y su

intervencidn

1.-Nociones basicas sobre el lenguaje.
2.-Concepto de trastorno del lenguaje.
3.-Clasificacidén de los trastornos del
4.-Modelos de intervencidn.

Tema 18: Trastornos‘de la fonacidn
1.-Concepto.

2.-Clasificacién.
3.-Tratamiento y reeducacién.

lenguaje.

4 .-Normas pedagdgicas para la higiene vocal.

Tema 19: Las dislalias

1.-Concepto.

2.-Sintomas.

3.-Etiologia.

4.-Diagnéstico.
5.-Rehabilitacidén y reeducacién.
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DEPARTAMENTO DE DIDACTICA Y ORGANIZACION ESCOLAR Educacidon Especial

Tema 20: Las disartrias

1.-Concepto.

2.-Sintomas.

3.-Etiologia.

4.-Diagnéstico.
5.-Rehabilitacién y reeducaciédn.

Tema 21: La disfemia

1.-Concepto.

2.-Clases.

3.-Etiologia.

4.-Rehabilitacidn y terapia psicolégica.
5.-Métodos de reeducacidn logopédica.

Tema 22: Afasias y disfasias infantiles

1.-Conceptos.

2.-Sintomas de la afasia infantil.

3.-Sintomas de la disfasia infantil.

4.-Etiologias.

5.-Diagnéstico diferencial.

6.-Educacién de los nifios afdsicos y disfasicos.
7.-Agnosias y apraxias. Repercusidén en el lenguaje.

BLOQUE VII: PROBLEMAS COMPORTAMENTALES
Tema 23: Trastornos de la conducta

1.-Concepto.
2.-Hiperactividad y conducta disruptiva en el aula.
3.-Métodos de intervencién.

Tema 24: Conductas neurdticas infantiles

1.-Concepto.
2.-Estudio clinico. Clasificacién.
3.-Tratamiento psicoterapéutico y educativo.

Tema 25: Las psicosis infantiles

1.-Concepto.

2.-Sintomas.

3.-Etiologia.
4.-Diagnéstico.
5.-Tratamiento y educacién.

Tema 26: Fducacidén del nifio autista
1.-Definiciédn.

2.-Tratamiento médico y psicolégico.
3.-La educacién. '
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